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INFORMAZIONI PERSONALI Federico Tommaso Bizzarri

 Via San Domenico, 3, 42121 Reggio Emilia, Italia 

 federicotommaso.bizzarri@ausl.re.it

Sesso maschio | Data di nascita 02/09/1977 | Nazionalità Italiana 

 3478351913       

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

Da agosto 2014 ad oggi Dirigente Medico in Anestesia Rianimazione e Terapia Antalgica (contratto a 
tempo indeterminato dal 07/2017)
Dipartimento di Anestesia Rianimazione, AUSL RE - Arcispedale Santa Maria Nuova - IRCCS . 
Viale Umberto I°, 50 - 42123 Reggio Emilia.

Attività o settore Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 

Da giugno 2009 al 30/06/2014 Medico in formazione specilistica in Anestesia Rianimazione e Terapia Antalgica
Dipartimento di Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva, Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma, Via Gramsci, 14; 43100 Parma.

▪ Apprendimento delle capacità professionali in Anestesia Rianimazione e Terapia 
Intensiva, mediante la frequenza programmata delle attività didattiche formali e lo 
svolgimento di attività assistenziali 

Attività o settore Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 

Da novembre 2012 al 
30/06/2014

Medico in formazione specilistica in Anestesia Rianimazione e Terapia Antalgica
Dipartimento di Anestesia Rianimazione, Arcispedale Santa Maria Nuova - IRCCS . Viale Umberto 
I°, 50 - 42123 Reggio Emilia.

▪ Apprendimento delle capacità professionali in Anestesia e Rianimazione, mediante la 
frequenza programmata delle attività didattiche formali e lo svolgimento di attività 
assistenziali 

Attività o settore Anestesia e Rianimazione 

Da aprile 2008 al 29/06/2009 Medico frequentatore. Subinvestigator Studio Renovate II, protocollo n° 1160.64, 
centro n° 1405
Dipartimento di Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva, Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma, Via Gramsci, 14; 43100 Parma.

▪ Apprendimento delle capacità professionali in Anestesia Rianimazione e Terapia 
Intensiva.

Attività o settore Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 

Da aprile 2008 al 29/06/2009 Attività occasionale di sostituzione in Medicina Generale
Dott. Lusetti Vincenzo; Dott. Barba Giuliano; Dott. Pelli Lorenzo; Dott.ssa Storchi Anna Rita; Dott. 
Codeluppi Iones; Dott. Zarattini Franco. Reggio Emilia

▪ Medicina Generale 

Attività o settore Medicina Generale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
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Da giugno 2009 al 30/06/2014 Specializzazione in Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva
Dipartimento di Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva, Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma, Via Gramsci, 14; 43100 Parma. Università degli Studi di Parma

▪ Apprendimento delle capacità professionali in Anestesia Rianimazione e Terapia 
Intensiva.

II sesseione 2007 Abilitazione Professionale
Università degli Studi di Modena

▪ Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Reggio Emilia 
dal 18/03/2008 al n. 3378

Dal 1997al 2007 Laurea in Medicina e Chirurgia
Università degli Studi di Ferrara

▪ Tesi in Emergenze Medico Chirurgiche “Shock settico e insufficienza surrenalica relativa”

Dal 1992 al 1997 Diploma scientifico
Liceo scientifico L. Spallanzani, Reggio Emilia

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese C2 C1 B1 B1 B1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza 
professionale

Competenze organizzative e 
gestionali

Buone capacità di problem solving nel fronteggiare gli eventi stressanti, maturate grazie all’attività

lavorativa svolta all’interno del contesto ospedaliero.

Competenze professionali ▪ Adeguate competenze per intervenire in situazioni di emergenza e gestione delle urgenze

Competenze informatiche Ottima conoscenza e padronanza del personal computer con S.O. MAC OS, Microsoft Windows 
98,

2000, XP e dei software applicativi Internet Explorer, Outlook Express, Office (Word, Excel,

▪ Power Point) acquisita nel corso della carriera universitaria e lavorativa.

Patente di guida A – B. Patente Nautica A
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- Dal 2019 ad oggi Referente per l’Anestesia in Chirurgia Senologica.


- Dal 2019 ad oggi Referente per l’Anestesia dell’Acute Pain Service (controllo e gestione del dolore post-operatorio).


- Dal 2019 ad oggi Referente per l’Anestesia della Gestione Attività Libera Professione.


- Dal 2015 ad oggi corresponsabile della Ricerca e gestione Specializzandi con attività di tutoraggio per i Medici in Formazione 
Specialistica in Anestesia e Rianimazione della Scuola di Specializzazione dell’Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia. In questi anni ho inoltre svolto attività di tutoraggio per la stesura di 2 tesi per Diploma di Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione della Scuola di Specializzazione di Modena e Reggio Emilia.

Docente di alcune lezioni in Anestesia Loco-Regionale presso la Scuola di Specializzazione di Anestesia e Rianimazione 
dell’Università degli studi di Modena e Reggio Emilia.


- Dal 2015 ad oggi attività di tutoraggio per neoassunti e neoinseriti.


Nel corso degli anni ho sviluppato elevate competenze in ambito di Anestesia Loco-Regionale in Ortopedia, Anestesia in Breast 
Surgery, Anestesia in Ostetricia, Anestesia Toracica, Anestesia Bariatrica. 

Esperienze in ambito di Chirurgia d’Urgenza, Chirurgia Vascolare e Addominale, Otorinolaringoiatria, Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva, Chirurgia Urologica.

Esperienza di Terapia Intensiva sviluppate anche durante l’emergenza pandemica da Sars-Cov2 avendo partecipato 
all’apertura di nuove Terapie Intensive nel 2020. 


Principal Investigator dei seguenti progetti di ricerca:


- “Studio Cimpax” inerente il controllo del dolore con diverse tecniche di anestesia loco-regionale in Chirurgia Senologica.

- Studio “Breast Block” inerente il controllo del dolore con diverse tecniche di anestesia loco-regionale in Chirurgia Senologica e 

la loro possibile implicazione con l’attivazione del sistema immunitario.

- Studio “Serratus” inerente il controllo del dolore con diverse tecniche di anestesia loco-regionale nei pazienti con fratture 

costali.


ULTERIORI INFORMAZIONI  

Pubblicazioni

Presentazioni


Progetti

Conferenze


Seminari

Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi / 

associazioni

Referenze

• Rispoli M1, Zani G2, Bizzarri F3, Nespoli MR4, Mattiacci DM4, Agnoletti V3, Fiorelli A5, 
Corcione A4, Buono S4 Bronchial blocker positioning: learning curve and confidence in its 
use. Minerva Anestesiol. 2018 Nov;84(11):1254-1260 x


• Cappelleri G1, Ambrosoli AL, Gemma M, Cedrati VLE, Bizzarri F, Danelli GF. Intraneural 
Ultrasound-guided Sciatic Nerve Block: Minimum Effective Volume and Electrophysiologic 
Effects. Anesthesiology. 2018 Aug;129(2):241-248 x


• Docente al corso “Acute Pain Service” 3 edizioni: 19 giugno 2018; 1 ottobre 2018; 12 
novembre 2018 Arcispedale Santa Maria Nuova AUSL -IRCCS -RE x


• Rispoli M1, Nespoli MR2, Viscardi D3, Zani G4, Bizzarri F5, Corcione A1, Buono S1 One 
lung ventilation with laryngeal mask prosealtm and EZ-blockertm in a partial 
laryngectomized patient. J Clin Anesth. 2017 May;38:57-58. x


• Docente al corso “Blocchi Anestetici nella gestione dell'Analgesia Perioperatoria” 
Anestesia e Terapia Intensiva nella Terra dei Motori 19/05/2017 Modena x


• Docente al corso “Blocco Paravertebrale Toracico ecoguidato” presso l’Arispedale Santa 
Maria Nuova - IRCCS - Reggio Emilia 24/06/16. 


• Attività didattica e tutoraggio presso la S.O. di CXhirurgia Toracica AO dei Colli - V. 
Monaldi come docente “Il Blocco Paravertebrale ecoguidato”  18-19/04/16. 


• G. Zani, F.T. Bizzarri, S. Maitan, M. Fusari, D. Battelli, M. Rispoli, V. Agnoletti.  Thoracic 
Paravertebral Analgesia Through a New Multiple-Hole Catheter  Journal of Cardiothoracic 
and Vascular Anesthesia. 2016 Apr; 30: e13-e17. 


• Relatore al Seminario: Il Blocco paravertebrale ecoguidato nella Chirurgia Mammaria” 
Università degli Studi di Ferrara, Arcispedale S.Anna, Cona, Ferrara 29/02/2016. 


• Docente al corso “Blocco Paravertebrale ecoguidato in Chirurgia Senologica” presso 
l’Arispedale Santa Maria Nuova - IRCCS - Reggio Emilia 10/02/16. 
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Pubblicazioni

Presentazioni


Progetti

Riconoscimenti e premi


• Relatore al corso: “Blocco paravertebrale: tecnica classica ed ecoguidata con dispositivo 
ecoriflettente. Utilizzo in Chirurgia Toracica (VATS/TORACOTOMIA)” Ospedale di Forlì 
20-27/11/15 e  Università degli Studi di Ferrara, Arcispedale S.Anna, Cona, Ferrara 
23/12/15.


• F.T. Bizzarri, P. Salsi, L. Agostini, G. Salati, A. Grandi, C. Tedeschi, V. Agnoletti.  Use of 
VivaSight Double Lumen Endotracheal Tube in a Patient with Pulmonary Alveolar 
Proteinosis Undergoing Left Whole Lung Lavage Journal of Anesthesia & Clinical 
Research2015, 6:9


• F. T. Bizzarri ,G. Falco, G. Ferrari, A. Panini, V. Agnoletti.  Ultrasound guided thoracic 
paravertebral block for breast surgery in a patient with myasthenia gravis British Journal of 
Anaesthesia Out of the blue E-letters Jun 15. 


• Docente al corso teorico-pratico “Blocco Paravertebrale Toracico: indicazioni e tecnica” 
Vicenza  Feb 15.


• A. Matei, F. T. Bizzarri, V. Preveggenti, M. Mancini, M. Vicchio, V. Agnoletti. EZ-blocker and 
One Lung Ventilation via Tracheostomy  Journal of Cardiothoracic and Vascular 
Anesthesia  2015 Jun;29(3):e32-3. doi: 10.1053/j.jvca.2015.02.005. Epub 2015 Feb 7


• F. Alemanno, D. Ghisi, A. Fanelli, A.Faliva, B. Pergolotti, F. Bizzarri, G. Fanelli. Tramadol 
and 0.5% levobupivacaine for single-shot interscalene block: effects on postoperative 
analgesia in patients undergoing shoulder arthroplasty Minerva Anestesiol. 2012 
Mar;78(3):291-6.


• G. Danelli, M. Gardini, D. Gemmi, A. Markidis, F. Bizzarri, A. Dallospedale, C. Fattibene, 
G. Fanelli. Ultrasound and peripheral blocks for acute and chronic pain: A review 
European Journal of Pain Supplements 3 (2009) 145–148


• G. Danelli, A. Tognu, S. Adamanti, T. Masolin, F. Bizzarri, S. Biondini, A. Dallospedale 
Continuous brachial plexus blockade with an interscalene approach: ultrasound vs nerve 
stimulation Minerva Anestesiol 2009  Vol. 75, Suppl. 2 to No. 7-8


• G.F. DANELLI, F. BIZZARRI, A. MARKIDIS, D. GEMMI, M. GARDINI, S. ADAMANTI, S. 
BIONDINI,A. DALLOSPEDALE, C. FATTIBENE, L. PECONE, F. VILLANI.Ultrasound 
technique for peripheral nerve blocks in upper limb surgery  MINERVA ANESTESIOL 
2009;75(Suppl. 1 to No. 7-8):445-7


• G. DANELLI, C. MADONI, S. BIONDINI, G. DE MARCO, A. MARKIDIS, A. FALIVA, F. 
BIZZARRI, D. GEMMI, M. GARDINI, C. FATTIBENE, L. PECONE. Ultrasound and 
locoregional anestesia: what can we visualize?  MINERVA ANESTESIOL 2009;75(Suppl. 
1 to No. 7-8):300-1


• G. Danelli, M. Gardini, A. Markidis, F. De Carlo, F. Bizzarri, M.C. Iacopini, D. Gemmi. A 
prospective , randomized comparison between ultrasound and multiple injection 
technique for a posterior popliteal sciatic nerve block. Regional Anesthesia and pain 
medicine, suppl 1, Sept-Oct 2008; vol 33 (5): 85.  Third Prize The XXIII Annual Congress 
of the European Society of Regional Anaesthesia & Pain Therapy (ESRA)


• G. Danelli, E. Moschini, M.C. Iacopini, A. Markidis, M. Gardini, P. Mameni, F. Bizzarri, E. 
Savi. Ultrasound guidance vs neurostimulation in peripheral nerve blockade: comparison 
to value procedural effectiveness and complication. Regional Anesthesia and pain 
medicine,  suppl 1, Sept-Oct 2008; vol 33 (5): 109.


• E. Moschini, A. Markidis, F.T. Bizzarri, D. Gemmi, A. Dall’Ospedale, G. Danelli. Brachial 
plexus blockade: supraclavicular versus axillary approach with ultrasound guidance. A 
prospective randomized trial. Minerva Anestesiol. Oct 2008 comunicazione SIAARTI 2008


• E. Moschini, T. Masolin, A. Markidis, F.T. Bizzarri, M. Gardini, G. Danelli.  Comparison 
between ultrasound guidance and nerve stimulation on the minimum effective anaesthetic 
volume (MEAV) of mepivacaine 1.5% for sciatic nerve blockade.  Minerva Anestesiol. Oct 
2008 comunicazione SIAARTI 2008


• P. Mameni, E. Moschini, A. Markidis, F.T. Bizzarri, C. Iacopini, G. Danelli.  Comparison 
between nerve stimulation and ultrasound guidance in peripheral nerve blockade: is 
ultrasound guidance really related with better effectiveness? Minerva Anestesiol. Oct 2008 
comunicazione SIAARTI 2008


• M. Rossi, P. Mameni, A. Markidis, F.T. Bizzarri, C. Iacopini, G. Danelli.  Posterior popliteal 
sciatic nerve block: can ultrasound guidance reduce the onset time compared with the 
multiple injection technique?  Minerva Anestesiol. Oct 2008 comunicazione SIAARTI 2008
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Reggio Emilia 29/08/2021 


Federico Tommaso Bizzarri

Conferenze

Seminari


Corsi


• 10-12/04/2018 “Ultrasuoni in Anestesia e Terapia del dolore - Corso Avanzato” Bologna 
Italia x


• 01/03/2018 “Fasce, Nervi, Plessi:Cadaver Workshop” Padova Italia x

• 03-05/06/2017 “Euroanesthesia 2017 The European Anaesthesiology congress” Geneva 

Switzerland x

• 07-10/09/16 “35th Annual ESRA Congress” Maastricht, The Netherlands. 

• 30-31/05/16 Ospedale Bufalini Cesesna “Apprendimento di percorsi e attività sulla 

Partoanalgesia”.  

• 10/05/16 Università degli Stufìdi di Padova Istituto di Anestesia e Rianimazione “Training 

sull’anestesia in Chirurgia Bariatrica”. 

• 27-28/10/15 Reggio Emilia American Heart Association “ACLS PROVIDER”. 

• 03-05/09/15 Madrid (Spain), Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda 

“Accredited Advanced Mechanical Ventilation Course for Anesthesiologist”. 

• 30/10/14 Nyon, Svizzera. Corso: 13th Hemodynamic Optimization Training (HOT) day.

• 10-11/10/14 Piacenza, Corso: Vie aeree difficili.  

• 26/06/2014 Bologna, Convegno: Gestione dei fluidi in sala operatoria: razionale utilizzo 

degli amidi. 

• 06-08/05/2014 Correggio (RE): Advanced Trauma Life Support (ATLS) Course. American 

College of Surgeons

• 07/03/2014 Reggio Emilia, Convegno: L’Equità nei DRG di terapia del dolore: dalla 

codifica alla tariffazione.

• 28-29/01/2014 Reggio Emilia: Pediatric Advanced Life Support (PALS) Provider. American 

Heart Association

• 13/05/2013 Bologna, Simposio: Blocchi paravertebrali toracici: up date. Gruppo di Studio 

SIAARTI

• 13/04/2013 Reggio Emilia, Corso: Il controllo delle vie aeree intubazione, difficile e presidi. 

• 08-11/04/2013 Roma, Corso: Corso Nazionale CIAO: Corso Teorico pratico dalla fisiologia 

alla criticità in gravidanza. Corso Nazionale CIAO

• 11-12/05/2012 Parma: Advanced Cardiac Life Support ANMCO-AHA. Associazione 

Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) American Heart Association (AHA)

• 10/05/2012 Parma: Basic Life SupportANMCO-AHA. Associazione Nazionale Medici 

Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) American Heart Association (AHA)

• 27/01/2012 Parma, Convegno: Aggiornamento in Chirurgia Funzionale Chirurgia 

Bariatrica – Fast Track. Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

• 18/11/2011 Parma, Corso: Il corretto uso degli antibiotici nel paziente con insufficienza 

renale, dalla teoria alla pratica. 

• 16-18/03/2011 Roma, Congresso: New Star. Selected topics in Anestesia e Rianimazione. 

• 16-17/03/2011 Roma, Corso: Corso Emodinamica di base. New Star. Selected topics in 

Anestesia e Rianimazione. 

• 12-13/10/2010 Parma, Congressi: SIAARTI

• 12-13/10/2010 Parma, Corso: Corso di Ecocardiografia per Anestesisti Rianimatori. 

SIAARTI

• 05/06/2010 Reggio Emilia, Corso: Esecutore PBLS-D. Supporto di base delle funzioni 

vitali e defibrillazione precoce in età pediatrica. Italian Resuscitation Council (IRC) e 
Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza Pediatrica (SIMEUP)


• 17/11/2009 Parma, Corso: Mortalità intra-ospedaliera e strategie di contenimento. Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma


• 26/11/2008 Parma, Evento Formativo: Terapia del dolore: multi modalità o associazione 
terapeutica? Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma


• 15-17/05/2008 Bologna, Congresso: 1st Casati Memorial International Congress 
Orthopedic Anaesthesia and Pain. Gruppo di Studio SIAARTI


Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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