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Direttore UOC Diabetologia Territoriale AUSL Ferrara
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|
- Ambulatorio diabetologico - Ambulatorio del Piede Diabetico — Diabete tipo 1 {referente provinciale

degli ambulatori microinfusori e tecnologie - transizione dalla Pediatria) -~ Referente per gli
studi clinici delf'UQ - Consulenze Diabetologiche per ricoverati -

Da febbraio 2014 responsabile del servizio di Nutrizione clinica e coordinatore def team nutrizionale
dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara

Dall'Anno Accademico 2013-2014 al 2017-18 incarico di insegnamento di “Diaketologia II” presso la
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio di Unife.

- Dall'Anno Accademico 2016-2017 al 2017-18 incarico di insegnamento di “Gestione territoriale del
Diabete Mellito” presso la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio di Unife.

Tutoraggio degli Specializzandi della Scuola in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo durante la
frequenza prevista presso ['UOC di Diabetologia Territoriale

- Dal 2021 Membro Scientific Committee Bologna — Programma Cities Changing Diabetes

Autorefcoautore di >40 lavori scientifici presentati come articoli pubblicati su riviste scientifiche

nazionali e internazionali, capitoli di testi scientifici, formazione a distanza, poster o
comunicazioni orali a Congressi in campo endocrino-diabetologico

Tutor, formatore efo relatore in circa 90 eventi formativi in campo endocrino-diabetologico

PI di studi clinici multicentrici osservazionali (REAL, PREDICTIVE, EU-CAPTURE, FLASH
GLUCOSE MONITORING ER); S! di studi clinici di fase Ill (OMNEON} e osservazionali
{(EBIRIOS})

Azienda USL Ferrara
Via Cassoli 30
44121 FERRARA

Giugno 2008 — Febbraio 2015

Dirigente medico [ livello presso UGC Diabetologia, Dietologia & Nutrizione Clinica

Azienda Ospedaliero Universitaria “Sant'Anna” Ferrara (l'intera unita operativa & confiuita nell'attuale
struttura di appartenenza sopra descritta).

In questo periodo oltre alle attivith ambulatoriali riportate in precedenza & stata svolta regolarmente
attivita lavorativa gestione degenza e day hospital Diabetologia, attivita di guardia dipartimentale del
Dipartimento Medico e Medico Specialistico dell AQU.

Giugno 2006 — Maggic 2008
Incarico libero professionale presso la medesima unita operativa con anafoghe mansioni

2005
Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie de! Ricambio

Ecografia e agoaspirato della tiroide e del collo - Degenza endocrinologica - Ambulatorio
endocrinologico divisionale, Ambulatorio per le Patologie Ipofisarie, Ambulaterio dei Tumori
Neuroendocrini, Day Hospital endocrinologico - Ultrasonografia cssea delle falangi.

Universita degli Studi di Ferrara

2000
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Laurea in Medlicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Ferrara

Dal 2008 sacic ordinario Associazione Medici Diabetologi (AMD).
Dal 2019 socio ordinario Societa [taliana di Diabetologia (SID)

2011-2013 segretario regionale AMD Emilia Romagna.

20113-2017 consigliere AMD Emilia Romagna.

2019-2021 Presidente elstto AMD Emilia Romagna

2021-2023 Presidents sezione regionale AMD Emilia Romagna
2023 Segretario nazionale AMD

Dal 2012 Tutor Annali AMD regione Emilia Romagna.

Dal 2013 iscritto all’Albo Formatori della Scuola AMD.
Dal 2015 Referente regionale AMD Emilia Romagna per il censimente delle strutture diabetologiche.

2015-2016 Master MIND {Managing Innovaticn in Diabetes) ~ Programma di formazione manageriale
AMD - Scuola di Direzione Aziendale Universita L, Bocconi

Dal 2017 collaboratore e dal 2019 al 2023 membro del gruppo AMD Comunicazione

Nel 2021 conseguita cerfificazione di Medico Diabetologo Esperto in Gestione delle Complicanze
Cardiovascolari in pazienti con diabete tipo 2. SA — Accredia

italiano

Inglese, Francese

Comprensione Parlato Scritto
Ascalto Lettura Interazione orale Produzicne orale

B2 C1 B2 B2 B2

B2 | B2 B1 B1 A2

Ulilizzo a livello avanzato delle comuni piattaforme informatiche
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rasforini G, David A, Rossi R, Ambrosie MR, Al Jandali Rifa'YL, Monesi M, degli Uberti EC. Dosaggio di tireoglobulina su
itoaspirato linfonodale & sue valore prognostico nella ricerca di metastasi linfonadali di ¢a tiroides. Comunicazione orale XIX
iomate Haliane deila Tiroide, Bolzano, 6-8 dicembre 2001.

Rossl, G Trasforini, A David, MR Ambrosio, M Bondanelii, P Franceschetti, M Monesi, F Bentelli, MC Zatell, Al Jandali Rif&YL,
C degli Uberti. Ruolo della FDG-PET nel follow-up del carcinoma scarsamente differenziato della firoide non captante il radioiodio.
oster XX Giomate Italiane della Tiroide, Bolzano, 6-8 dicembre 2001,

ondanelli M, Monesi M, Ambrosio MR, Fameti M, Ceruti S, Al Jandali Rifd'YL. Prevalence of Pituitary Dysfunction in Patients after
raumatic Head Injury, Poster XXIV Giornate Endocrinclogiche Pisane, Pisa, 5-7 giugno 2002.

| Jandali Rifa"YL, Ambrosio MR, Franceschetti P, Calzolari F, Monesi M. Growth Hormone Replacement Therapy in GH Deficient
dults and Risk of Pituitary Tumor Recurrence, Pogter XXIV Giomate Endocrinologiche Pisane, Pisa, 5-7 giugno 2002,

ranceschetti P, Ambrosio MR, Bondanetii M, Monesi M, degli Uberti EC. Utrasonometria quantitativa alle falangi nefla valutazione
ello state osseo nella sindrome di Cushing e dope 1 anno di normalizzazione dei livelli di cortisole. Comunicazione arale |l meeting
nnuale Gruppo ftaliano di Studio su Glucocorticoidi e Osso, Triests 5-6 luglio 2002,

mbrosio MR, Bondanelli M, Ghadirpour R, Fameti M, Monesi M, Padovani R, degli Uberli EC. Pituitary Dysfuncion in Patients
tfter Traumatic Head Injury. Poster Iniemational Conference on Recent Advances in Neurotraumatology, Bali, Indonesia, 1-4
jagosto 2002.

Bondanelli, M Monesi, MR Ambrosio, M Farneti, R Padovani, A Margutti, EC degli Uberti. Alterazioni defla Funzione Ipofisaria
opo Trauma Cranico. Poster 51° Congresso Nazionale Societa Italiana di Neurochirurgia, Bolzano, 18-21 settembre 2002,

mbrosio MR, Aimaretti G, De Marinis L, De Menis E, Def Monte P, Di Somma €, Grimaldi F, Monesi M, Scaroni C, degh Uberti
EC, Giordano G. Pituitary Dysfunction after Aneurismal Subarachncid Hemorrhage. Comunicazione orale XXX Congresso
Nazionale Societa italiana di Endocrinologia, Milano, 24-27 settembre 2003.

David A, Rossi R, Trasforini G, Berfelli F, Monesi M, Zatelli MC, degli Uberti EC. Caratieristiche cliniche ed anatomo-patologiche del
icrocarchoma differenziato della tiroide: descrizione di 177 casi. Poster XXI Giomate ltaliane della Tiroide, Chieti 27-29 novembre
003.

R Ambrosio, M Monesi. Terapta dellipopituitarismo. Atti del Corso di aggiomamento: Patologie ipofisarie: medici @ pazienti a
onfronto. Ferrara 17 settembre 2005.

ossi R, Trasforini G, Monesi M, Ambrosio MR, Bandanelli M, Zateili MC, Bertelli F, Taroni S, Roti E, degli Uberti EC. I
icrocarcinoma differenziato della tiroide: valutazione dei fattori clinici correlati atta prognosi in uno studio retrospattivo su 243 casi.
Poster XXIIl Giornate Itatiane della Tiroide, Torino 1-3 dicembre 2009.

Monesi, MR Ambrosio, S Tarani, M Bondanelli, MC Zatelli, EC degli Uberti. Evaluation of bone markers and structure in
ubclinical Cushing's syndrome, Poster 8th European Congress of Endocrinclogy, Glasgow, UK 1-5 aprile 2006,

mbrosio MR, Taroni S, Bondanelli M, Monesi M, Zatelli MC, Trasforini G, Margutti A, degli Uberi £C. Metabolic and bone structure
hanges in Subclinical Cushing's syndrome. Poster Giomate Endocrinalogiche Pisane, Pisa 8-10 giugno 2006

onesi M, Manservigi D, Graziani R, Pareschi PL. Lipodistrofia ipertrofica da insulina in pazien in trattamente con insulina
largine. Poster XVI Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi, Sorrento 21-24.11.2007.

raziani R, Monssi M. Strategie integrate nella gestione def diabete mellito di tipe 2: descrizione di un caso clinico. Questioni di
finica, Anno V, n.1/2008.

eretta £, Menesi M, Graziani R, Penna L, Tomasi F, Lesione trofica del piede sinistro in paziente diabetico. Archives of Medical
herapy, Anno I, n.1/2009.

Baretta F, Monesi M, Graziani R, Penna L, Tomasi F. Ulcera infetta def plede sinistro in paziente diabetico e cardicpatico. Archives
f Medical Therapy, Anne IE, n.1/2009,

IMonesi M, Rinaldo E, Beretta £, Graziani R, Penna L, Tomasi F. Fattori predittivi dell'efficacia di liraglutide nel trattamento del
iabete di tipo 2. Poster XIX Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi. Roma 29.5-1.6.2013

ranco Tomasi, Marcello Monesi. l Diabete in Emilia Romagna. Monografia. AMD 2013.

onesi M, Rinakio E, Berefta F, Graziani R, Penna L, Tomasi F. Fattori predittivi dell'efficacia di liraglutide nel frattamento del
iabete di tipo 2. It giornale di AMD, volume 16, numero 4/2013, 464469,

abbian F, Pala M, Monesi M, De Giorgi A, Mallezzi Menegatii A, Tomas! F, Portaluppl F, Mandredini R. The estimation of
lomenular filtration rate in type 2 diabetic patients may depend on the equation used. Eur Rev Med Pharmacol Sci 2013;17:2741-
797.

abbian F, De Giorgi A, Monesi M, Tiseo R, Storari A, Mallozzi Menegatti A, Pala M, Tomasi F, Pertaluppi F, Manfredini R.
rescription of aral antidiabetic drugs in K/DIGO chronic kidney disease stage 3 and 4: a single centre report. Minerva Ural Nefrol
014,66:69-75.

abbian F, De Giergi A, Monesi M, Pala M, Tiseo R, Misurati E, Parisi C, Volpi R, Graziani R, Mikhaifidis DP, Manfredini R. All-
use mortality and estimated renal function in type 2 diabetes mellitus outpatients: is there a relationship with the equation used?
iab Vasc Dis Res 2015;12:46-62.
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alibian F, De Giorgi A, Monesi M, Pala M, Tiseo R, Forcellini S, Storari A, Graziani R, Voipi R, Mikhailidis DP, Manfredini R. A
ossible relationship between renal impairment and complications development in type 2 diabstes mellitus; a prospective,
bservational study in Italy. Journal of Diabetes and its Complications. 2015;29:771-75.

anesi M. Agonisti del recettore del GLP-1 ed ipoglicemia. In: Vaniaggi e criticith della terapia can agonisti ded recettore del GLP-1.
olume 4. Primula multimedia 2015.

alzolari G, Grimaldi M, Laffi G, Manicardi E, Mazzuca P, Michelinl M, Monesi M, Sardu C, Zavaroni D, Corso FAD Insider
iagnosi, controllo e gestione dei pazienti diabetici in Emilia Romagna. 16 giugno/15 dicembre 2016.

andido R, Monesi M, Zamra E, Zifich R. DIA&INT - Diabetes Intelligences. Corso FAD AMD. 21 novembre/30 dicembre 2016.

onesi M, Zamboni €, Beretta F, Penna L, Graziani R, Pelizzola D. Exenatide vs liraglutide: valutazione dell'efficacia sul controlle
licemico e sui fattori di rischic vascolare nelfambito deifa pratica clinica. Poster XX Congresso Nazionale AMD. Genova 13-
16.5.2015

arra £, Monesi M, Carleo D, Ciotola M, Candido R. Misurare il valore in diabetologia; cosa e come. Journal of AMD, 2016: 19
suppl 3);59-71.

onesi M, Scollo M, Cappadona R, Carli AR, Lugfi F, Beretta F, Capucci R, Graziani R. OGTT positivo per diabete gestazionale vs
GTT normale con patiem mone o bifasico: analisi degli outcome materno fefali. Poster XXI Congresse AMD. Napeli 17-20.5.2017

carpitia AM, Acquati S, Aglialoro A, Alessi E, Assaloni R, Baccetti F, Candido R, Carleo D, Ciotola M, Ciuccl A, DaRos R,
omengo R, Gallo M, Giancaterini A, Guaita G, Miranda C, Monesi M, Orsini P, Pergolizzi E, Pintaudi B, Ponzani P, Romeo F,
Rondinelli M, Senesi A, Zarra E, Gentile L. L'esperienza MIND-AMD: dal sapers scientifico alle compedenze manageriali. Poster
| Congresso AMD, Napoli 17-20.5.2017

ugli F, Monesi M, Carli AR, Berella F, Graziani R. Aderanza ¢ persistenza: nuave frontiere terapeutiche nefla terapia insulinica.
herapy Perspectives for rational drug use & disease management. Anno XXI, n 1, marzo 2018, pag 39

Monesi M. Quando I'ago fa troppa paura. Rivista Media, vol 18, n. 3-4, 2018: 93-94

aietti E, Monesi M, Volpato S, Monda VM. Increase in Pancreatic Amylase and Lipase during Incretin Therapy is not Associated
ith Acute Pancreatitis or Pancreatic Cancer Risk in Italian Patients with Type 2 Diabetes. Journal of diabetes and Clinical
Practices. 2019:2: 108

onda VIV, Mantione LMG, Lungaro L, Monesi M, Zoli G. Associazione GLP-1 RA “once weekly” e insulina basale; una valida
pzione ferapautica anche in termini di protezione dalle complicanze dellinfezione da SARS-CoV.27 JAMD 20271;24(4):295-300

onda VM, Porcellati F, Strolla F, Fucili A, Monesi M, Satta £, Gentile S. Possible Preventative/Rehabilitative Role of Glifiozins in
SA and T2DM. A Systematic Literature Review-Based Hypothesis. Adv Ther 2021 Aug;38(8):4195-4214

arine! F, Stotl |, Cunningharn SG, Poljicanin T, Pristas |, Traynor V, Olympos G, Scoutellas V, Azzapardi J, Doggen K, Sandor J,
dany R, Lovaas KF, Jarosz-Chobot P, Polanska J, Pruna 8, de Lusignan S, Monesi M, Di Bartolo P, Scheidt-Nave C, Heidermann
, Zucker |, Maurina A, Lepiskone J, Rossing P, Arffman M, Keskimaki |, Gudbjornsdettir 3, Di lorio CT, Dupont E, de Sabata S,
lazinga N, Massi Benedetti M. Making Use of Comparable Health Data to Improve Quality of Care and Outcomes in Diabetes: The
UBIRCD Review of Diabetes Registries and Data Sources in Europe. Frontiers in Clinical Diabetes and Healthcare October
021Vl 2,1-14

onda VM, Gentile S, Porcellati F, Satta E, Fucili A, Monesi M, Strallo F, Heart Faiture with Preserved Ejection Fraction and
bstructive Sleep Apnea: A Novel Paradigm for Additicnal Cardiovascular Benedit of SGLT2 inhibitors in Subject With or Without
ype 2 Diabetes. Adv Ther. 2022 Nov;39{11):4837-4846

Nontori S, Lugli F, Monesi M, Scutiero G, Forini E, Greco P, Verleramo R. Telemedicine in the treatment of gesiational diabetes: An
observational cohort study on pregnancy outcomes and matemal satisfaction. Diabet Med 2023 Aug: e 15201

Monda VM, Voci G, Strollo F, Passaro A, Greco S, Monesi M, Bigoni R, Porcelfati F, Piani D, Satta E, Gentile S. Profective Effect of
Home T2DM Treatment with Glucagon-Like Peptide-1 Receptor Agonists and Sodium-Glucose Co-fransporter-2 Inhibitor Against
ntensive Care Unit Admission and Mortality in the Acute Phase of the COVID-19 Pandemic: A Retrospective Observational Study
n ltaly, Diabetes Ther 2023 Dec; 14(12):2127-2142

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 glugno 2003, n. 196 "Codice in materia di
protezione dei dati personahi (facoltativo)”.

Ferrara, 4 dicembre 2023
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