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                              Allegato 2 
 

 

PROCEDURA APERTA PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA 

ESTRATTO DELLE GRAMMATURE ADULTI 

 
 

PRIMI PIATTI - PIATTI UNICI - PANE - FRUTTA CRUDO NETTO DISTRIBUZIONE 
GR. GR. 

 
 

MINESTRA ASCIUTTA 
 

GNOCCHI DI PATATE 280-300 
PASTA DI SEMOLA 90-100 
PASTA ALL’UOVO 80 
RISO 100 

MINESTRA IN BRODO 

 
PASTA DI SEMOLA 45-50 
PASTA ALL’UOVO 40-45 
RISO 50 

 
 

 
PIATTI UNICI 

 

LASAGNE AL FORNO pasta uovo 50-55 
PASTA PASTICCIATA AL FORNO pasta semola 90-95 

PANE SPECIALE TIPO "0" 75-80 

FRUTTA FRESCA v.m. 170 
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ESTRATTO DELLE GRAMMATURE NIDO D’INFANZIA (1-3 ANNI) 
 

 
 

MERENDE DISTRIBUZIONE 
GR. 

 

 

CRACKERS E SUCCO DI FRUTTA 

CRACKERS (senza sale in superficie) 25 

SUCCO DI FRUTTA AL NATURALE 100 

FRUTTA FRESCA CON PANE O BISCOTTI 

FRUTTA FRESCA peso netto 80-100 

PANE 30 

o BISCOTTI 20 
 
 
 
 

LATTE CON ORZO E BISCOTTI  

LATTE intero 100 

ORZO (solubile) 1 

ZUCCHERO (facoltativo) 3 

BISCOTTI 15-20 
 
 

PANE E CONFETTURA DI FRUTTA O MIELE  

PANE 25-30 

CONFETTURA DI FRUTTA 20 

O MIELE 15 

 
TORTA DA FORNO 


