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Data di nascita
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Indirizzo
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Nazionalità
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sabinabarison@gmail.com

Sesso
Femmina

Incarico attuale
Incarico funzionale di  Responsabile Rischio Infettivo presso Direzione 
Infermieristica e Tecnica – Azienda USL Ferrara

PREGRESSE
ESPERIENZE
DIDATTICHE

DOCENZA IN AZIENDA
2008
Corso di riqualificazione professionale personale di categoria A, attivato  
dall’Azienda USL di Ferrara.
Dal 1998 ad oggi  i temi trattari come docente sono stati i seguenti:
- Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro rivolto ai preposti
- La sicurezza sul lavoro per il nuovo assunto
- La prevenzione del rischio infettivo e le raccomandazioni per le misure di 
isolamento
- L’igiene delle mani
- Il processo di sterilizzazione: dalla decontaminazione allo stoccaggio
- Ebola: comportamenti operativi nella gestione del virus Ebola
- Progetto SIChER: la sorveglianza delle infezioni del sito chirurgico
- Le buone pratiche del nursing per il controllo delle infezioni in terapia 
intensiva e UTIC
- La gestione di base e avanzata delle medicazioni in ambito chirurgico
- Le manovre assistenziali a rischio infettivo sul paziente critico, aspetti 
preventivi
- Sorveglianza e controllo degli enterobatteri produttori di carbapenemasi 
(CPE)
2020
- Responsabile scientifico e docente Corso:Precauzioni di isolamento per 
sospetti o Covid positivi
2021
- Responsabile scientifico e docente Corso:Precauzioni di isolamento per 
sospetti o Covid positivi
-  Responsabile scientifico e docente Corso: Responsabile scientifico e 
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docente Corso : Il processo di sterilizzazione nel servizio di odontoiatria: 
responsabilità e modalità operative.
- Docente corso:  Blended Covid-19: qualità e sicurezza nel conferimento dei 
campioni biologici 
- Docente corso: FAD Asincrona -  'Covid-19: esecuzione dei diversi tipi di 
tamponi'
- Docente corso: FAD - Covid-19: vestizione e svestizione con dispositivi di 
protezione individuale 
DOCENZA EXTRA AZIENDA
2015
Collaborazione con Fondazione San Giuseppe CFP C.E.S.T.A Sede Cesta di 
Ferrara; docenza rivolta a Care Giver-Processi di mutuo aiuto, dal titolo 
“L’igiene personale nei pazienti affetti da malattia dementigena”
dal 2016 al 2019 la docenza è stata svolta nelle  Strutture per anziani:
- Corso rivolto alle strutture per anziani convenzionate con  l’Azienda USL di 
Ferrara  dal titolo“Le infezioni nelle CRA: prevenzione e trattamento. Le 
infezioni correlate all’assistenza: la prevenzione e l’importanza dell’igiene 
delle mani”
anno 2017-2018
- Collaborazione con la Società FORMart Soc. Cons. a r.l. Sede operativa di 
Ferrara; docenza  svolta in una struttura di Spedalità privata dal titolo 
“Competenze tecniche per il percorso terapeutico del  paziente”

anno 2018
- Collaborazione con la Società FORMart Soc. Cons. a r.l. Sede operativa di 
Ferrara; docenza svolta in  struttura per anziani dal titolo “La prevenzione 
delle principali infezioni”
anno 2019
- Collaborazione con la Società AGENFOR Italia Sede operativa di Ferrara; 
docenza Corso OSS sui temi “Salute e Sicurezza sul lavoro” e “Raccolta, 
trattamento e stoccaggio dei rifiuti sanitari”
- Collaborazione con la Società Margotta s.r.l. Sede Casalecchio di Reno 
(BO); docenza corso OSS sui temi “Igiene, epidemiologia , rischio infettivo, 
igiene mani, uso DPI, Infezioni correlate all’assistenza”
anno 2020
- Collaborazione con la Società AGENFOR Italia Sede operativa di Ferrara; 
docenza Corso OSS sui temi “Salute e Sicurezza sul lavoro” e “Raccolta, 
trattamento e stoccaggio dei rifiuti sanitari” e docenza Corso ASO (assistente 
di studio odontoiatrico) sui temi di prevenzione del Rischio infettivo, tecniche 
di pulizia e disinfezione, processo di sterilizzazione.
- Collaborazione con la Società Margotta s.r.l. Sede Casalecchio di Reno 
(BO); docenza corso OSS sui temi “ Pulizia, disinfezione, sterilizzazione, 
rifiuti sanitari”
- Responsabile scientifico e docente Corso: “Precauzioni di isolamento per 
sospetti o Covid positivi” rivolto a operatori dell’Azienda USL Ferrara e 
operatori delle CRA della provincia di Ferrara
2021
 Responsabile scientifico e docente Corso: “Precauzioni di isolamento per 
sospetti o Covid positivi” rivolto a operatori dell’Azienda USL Ferrara e 
operatori delle CRA della provincia di Ferrara
- Conferimento incarico di docenza presso l'Istituto “F.lli Taddia” di Cento al 
corso per acquisizione della qualifica di Operatore Socio Sanitario (OSS). 
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Titolo: “Principi comuni e aspetti applicativi della legislazione vigente in 
materia di sicurezza “(8 ore)
- Incarico svolgimento di attività didattica finalizzata all'acquisizione della 
qualifica di Operatore Socio Sanitario (OSS) in collaborazione con l'Istituto 
"Luigi Einaudi" di Ferrara. Tema:"La sicurezza sul lavoro: legislazione 
vigente e regole e modalità di comportamento” (5 ore)
- Responsabile scientifico e docente Corso: Titolo: “Momenti osservazionali 
dello stile lavorativo – analisi dei comportamenti - Rischio infettivo – igiene 
delle mani – quando e come l’utilizzo dei guanti” presso la Casa di Cura 
Quisisana Ferrara
-  Collaborazione con la Società AGENFOR Italia Sede operativa di Ferrara; 
docenza Corso OSS sui temi:
- “Salute e Sicurezza sul lavoro” 
- “Raccolta, trattamento e stoccaggio dei rifiuti sanitari” 
-“Igiene e comfort”
docenza corso ASO sul tema: “Tecniche di pulizia e sterilizzazione, comfort e 
sicurezza nell’ambiente di lavoro”
 - Collaborazione con la Società FORMart Soc. Cons. a r.l. Sede operativa di 
Ferrara; docenza svolta in  struttura per anziani dal titolo “La prevenzione del 
rischio infettivo: attraverso le precauzioni di isolamento, igiene mani, utilizzo 
delle barriere protettive in particolare l’uso corretto dei guanti”

ISTRUZIONE  E 
FORMAZIONE

1985

I.T.S.C. “Vincenzo Monti” Ferrara

 Maturità tecnica Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale

1988      

Scuola per Infermieri Professionali-USL 31   Ferrara

 Diploma di Infermiere Professionale

1992-1993

Scuola Croce Rossa Italiana di Bologna-Regione Emilia Romagna 

Corso sperimentale di formazione sul lavoro per infermieri addetti al controllo 
delle infezioni ospedaliere

 Infermiere addetto al controllo infezioni (I.C.I.)

2009-2011

Università degli studi di Ferrara

 Laurea specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

PUBBLICAZIONI -Infermieri addetti al controllo delle infezioni- Regione Emilia Romagna-
Guida all’antisepsi e alla disinfezione in ambito sanitario- (1996)
-Periodico Collegio I.P.-A.S.-V.I di Ferrara anno 9 N 2 articolo sul tema 
“Indicazioni di isolamento per la prevenzione del rischio infettivo in 
ospedale” anno 1998
-Gruppo di lavoro Regione Emilia Romagna coordinato dal CeVEAS- Linee 
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guida per la prevenzione delle lesioni da decubito-
Dossier 93/2004 Regione Emilia Romagna
- Abstract del Gruppo di lavoro AUSL e  AO U di Ferrara presentato al XIV 
Congresso Nazionale SIMIT-8 novembre 2015- Sorveglianza e biologia 
molecolare dell’infezione da clostridium difficile negli anni 2013-2014

ESPERIENZA

LAVORATIVA

1988-1993
Infermiera presso medicina generale
1993-1996
AUSL Ferrara
Infermiera addetta al controllo delle infezioni
- Sorveglianza sanitaria dei lavoratori
1996-2000
AUSL Ferrara
Infermiera ambulatoriale
- Servizio di  endoscopia dell’apparato  digerente e respiratorio
2000-2012
AUSL Ferrara
Infermiera addetta al controllo delle infezioni in carico al Servizio  di 
Prevenzione e Protezione Aziendale
-Collaborazione con Medico Competente e Medico Autorizzato per la 
sorveglianza sanitaria degli operatori e la sicurezza sul lavoro
24/05/2007
Riqualificazione Area Comparto- passaggio in Cat. “DS”
2007-2012
Componente “Comitato per la prevenzione ed il controllo delle Infezioni 
contratte in ambito sanitario”
2012 -2021
AUSL Ferrara
Componente fissa del Nucleo operativo Controllo Infezioni come Infermiera 
addetta al controllo delle infezioni con funzioni:
-Assicurare la programmazione e valutazione annuale definendo le priorità 
nella gestione del rischio infettivo
-Contribuire alla gestione della qualità garantendo il governo clinico 
assistenziale nella prevenzione del rischio infettivo e delle I.C.A (infezioni 
correlate all’assistenza)
- Contribuire alla gestione dell’aspetto igienistico ambientale promuovendo le 
buone pratiche nelle procedure di pulizia, disinfezione e la sterilizzazione dei 
presidi medici
-Contribuire alla gestione del rischio promuovendo e sviluppando modelli 
assistenziali 
-Promuovere la formazione e educazione, rivolta  ai nuovi assunti, a operatori 
dell’Azienda e a operatori di Strutture convenzionate
-Progettare  sistemi di sorveglianza e relativa gestione
-Identificare e indagare eventi epidemici (ospedale e territorio) e 
microrganismi alert
Componente del Nucleo operativo Rischio Clinico Azienda USL Ferrara
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Componente Gruppo di Lavoro Multidisciplinare per la Sorveglianza e 
Controllo della legionellosi-Azienda USL Ferrara
Componente Rete regionale CIO per la prevenzione del Rischio infettivo
2021 a tutt’oggi
Incarico funzionale di  Responsabile Rischio Infettivo presso Direzione 
Infermieristica e Tecnica- Azienda USL Ferrara

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE INGLESE

• Capacità di lettura ELEMENTARE

• Capacità di scrittura DISCRETO

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITÀ E
COMPETENZE

TECNICHE

-  GOVERNO DEL RISCHIO INFETTIVO INTEGRATO OSPEDALE-TERRITORIO

- VALUTARE IL RISCHIO INFETTIVO IN UNA AZIENDA SANITARIA

- IMPLEMENTARE PROGRAMMI DI MIGLIORAMENTO E VALUTARE   L’IMPATTO IN TERMINI DI 
RISCHIO INFETTIVO

- COSTRUIRE SISTEMI DI SORVEGLIANZA

- PROGETTARE INTERVENTI DI FORMAZIONE E DI COMUNICAZIONE SUL RISCHIO INFETTIVO

- GESTIRE IL PROCESSO DI STERILIZZAZIONE, DISINFEZIONE E PULIZIA AMBIENTALE

- GESTIRE LA SICUREZZA DEL PAZIENTE, LA PREVENZIONE DEL RISCHIO INFETTIVO E DELLE 
I.C.A (INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA) CON L’ADOZIONE DELLE PRECAUZIONI 
STANDARD E AGGIUNTIVE

- PROMUOVERE LA CORRETTA ADESIONE ALL’IGIENE DELLE MANI

- ATTIVITA’ DI SORVEGLIANZA DELLE INFEZIONI DEL SITO CHIRURGICO

- GESTIONE DEL RISCHIO LEGIONELLOSI

ALTRO AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
Dal 1988 ad oggi ho partecipato principalmente ad  aggiornamenti relativi a 
tematiche di igiene,  sicurezza del paziente e operatore, sterilizzazione,  
prevenzione del rischio infettivo.
-15/10/2014-31/12/2014
Corso di formazione Regione Emilia-Romagna Rete G.I.A.N.O “Governo del 
rischio di infezioni e antibiotico resistenza-nuclei operativi in rete” (50 crediti 
ECM)
2021
-Corso:  Introduzione al Change Management: cambiare per conoscere
- Audit clinico sulla valutazione della qualità del reprocessing degli endoscopi 
pluriuso
- Corso:Approfondimento delle tematiche della prevenzione della corruzione e
dell'etica del lavoro
- Corso: La riorganizzazione della Direzione Infermieristica e Tecnica 
Azienda USL di Ferrara - la formazione a supporto dell’integrazione e del 
cambiamento
- Corso: Il percorso di autorizzazione del servizio di procreazione 
medicalmente assistita

Data  01/02/2022
  
FIRMA     Barison Sabina
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