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INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome  DOMENICO COPPOLA 

Indirizzo  Via Leopardi 12/B  47122 Forlì 

Telefono  +39 3334138696 

   

E-mail 

Data di nascita 

 mimmo_coppola@libero.it 

30/04/1975 

 

Nazionalità  Italiana 

  

 • Date (da – a)  Ottobre 2012 a oggi: Incarico a tempo indeterminato in Geriatria presso Azienda  

USL Romagna sede di Forlì 

Giugno 2011-ottobre 2012: incarico a tempo determinato presso U.O. di Geriatria 

AUSL Forli 

Maggio 2007- Giugno 2011: Incarico dirigente medico libero professionale  presso 

U.O. di Geriatria Azienda USL Forlì 

Febbraio 2002- Dicembre 2006: attività assistenziale in qualità di Medico 

specializzando presso il Dipartimento di Medicina Interna ad orientamento Vascolare e 

Geriatrico dell’Università di Siena 

Aprile 2001- Febbraio 2002: attività assistenziale presso l’Infermeria del 231° 

Reggimento “Avellino” in qualità di Aiutante di Sanità 

Maggio 1998- Marzo 2001: allievo interno presso la Divisione di Medicina Interna ed 

Epatologia II Università di Napoli 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dirigente Medico specialista in Geriatria con contratto di lavoro a tempo indeterminato 

presso U.O. di Geriatria dal 04/10/2012 

 • Tipo di azienda o settore 

 

 AUSL della Romagna –Sede di Forli 

 • Tipo di impiego e principali mansioni   Attività di reparto compresi turni di guardia e pronta disponibilità, attività 

ambulatoriale, attività di consulenza, attività di consulenza presso Centro Servizio di 

Nutrizione Clinica e Dietetica  

 

 

                                 ISTRUZIONE  Dicembre 2006: Diploma di Specializzazione in Medicina Interna conseguito presso 

l’Università di Siena con voto 70/70 e lode 

 

Dicembre 2000: abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

 

Marzo 2000: Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la II Università di 

Napoli con voto 103/110 

 

Luglio 1993: Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso il liceo N. Cortese, 

Maddaloni (CE) 

 

 

 

Principali tematiche /competenze 
professionali possedute 

 

 

 

 

 Attività clinica nell’ambito di ambulatorio di servizio di Nutrizione clinica e dietetica con 
particolare interesse delle problematiche di malnutrizione per pazienti afferenti al presidio 
ospedaliero di Forlì che si esplica con consulenza , monitoraggio e follow up con interesse 
particolare dei pazienti anziani fragili. 

 

Attività di monitoraggio, gestione complicanze e revisione di presidi per NE (SNG, PEG);  
posizionamento e gestione, anche di eventuali complicanze, di PICC e midline in pazienti con 
nutrizione parenterale 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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Capacità e competenze sociali 

Attività di monitoraggio e di partecipazione alle problematiche nutrizionali nell’ambito di team 
multidisciplinare per pazienti affetti da SLA  

Collaborazione con IRST per gestione malnutrizione dei pazienti oncologici 

 

Attività clinica nell’ambito del reparto di Geriatria Acuti, Geriatria post acuti Ospedale di Forlì, 
Ospedale di comunità di Forlimpopoli; collaborazione con team UVM e UVG  per 
l’individuazione di percorsi idonei dei pazienti geriatrici fragili in caso di dimissioni difficili. 

 

Attività ambulatoriale con competenze nella gestione dei pazienti con disturbi cognitivi 

Attività clinica con integrazione con altre U.O. dell’azienda nell’ambito di consulenza geriatrica e 
durante attività di guardia interdivisionale 

 

Buona attitudine al lavoro in team sviluppato nell’ambito delle attività di reparto con integrazione 
con altre figure professionali ( infermieri, OSS, fisioterapisti, assistenti sociali) mediante briefing 
su casi clinici complessi e nell’ambito di UVM-UVG 

 

Buona capacità di adattamento ad attività lavorativa diversificata per intensità e livello di 
urgenza 

 

Buona capacità di comunicazione e di propensione all’ascolto acquisita durante attività clinica 
quotidiana con paziente e con i loro familiari e all’interno delle equipe. 

 
Capacità e competenze organizzative  Buona capacità di problem-solving e di organizzazione autonoma con individuazione e gestione 

di priorità sviluppate sia in ambito dell’attività clinica di reparto che ambulatoriale diversificata per 
criterio di urgenza 

Capacità e competenze tecniche  Posizionamento di SNG e sostituzione PEG, Ottima capacità di posizionamento di accessi 
venosi periferici (midline) e centrali PICC (circa 100 annui) mediante guida ecografica 

 

Metodiche strumentali di base ecografica Ecodoppler venoso arti inferiori, TSA e eco fast 
addome 

    

 
FORMAZIONE E AGGIORNAMENTI 

 

 

 

Attestati di partecipazione e 
docenze 

  
Incarico di docenza in materia di Geriatria per percorso integrato di formazione per accesso alla 
qualifica di operatore socio sanitario Irecoop in collaborazione con Ausl Forli dal 2008 al 2012 

 
 
 
Partecipazione in qualità di relatore con relazione in materia di nutrizione clinica: 

 

• La nutrizione enterale in chirurgia ORL Riccione dicembre 2008 

• Congresso regionale AIUC 2019 

• Congresso Nazionale SIGOT 2019 Bologna 

• ERAS 2021 

• ERAS 2022 The good, the bad the Ugly 
 
 

PUBBLICAZIONI   

Pubblicazioni su riviste 

 
Turchetti V., Boschi L., Donati G., Borgogni G.,Coppola D., Dragoni S., Bellini M.A., Sicuro S.,  
Mastronuzzi V.M.A., Forconi S. Endothelium and hemorheology. Clinical Hemorheology and  
Microcirculation 2004 ; 30: 289-296.  

Abstracts 

 
1. V.Turchetti, L.Boschi, D.Coppola, V.M.A. Mastronuzzi, M.C. Leoni, 

L.Trabalzini, S.Forconi. Aspetti endoteliali ed emoreologici nell’arteriopatia 
obliterante periferica. 13conferenza della società europea per l’emoreologia 
clinica 26-29/06/2005 Atti 

 
2. Turchetti V., Richichi M.G., Boschi L., Postorino G., Pallassini A.,Coppola D., 

Bellini M.A., Forconi S. Evaluation of the hemorheological assessment of the 
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thrombotic risk factors in patients suffering from chronic cerebral ischaemia 
with several degrees of cognitive decline. 12th European Conference on 
Clinical Hemorheology. Sofia (Bulgaria), 22/6/03-26/6/03. Atti 2003: 25. 

 
1. Turchetti V., Boschi L., Richichi M.G.,Coppola D.,Volpi L., Bellini M.A., Boschi 

S.,Forconi S. Modifications of the hemorheological and endothelial values in 
patients suffering from chronic cerebral ischaemia related to the level of 
cognitive decline. 12th European Conference on Clinical Hemorheology. Sofia 
(Bulgaria), 22/6/03-26/6/03. Atti 2003: 28. 

 
2. Turchetti V., Boschi L., Richichi M.G., Coppola D.,Bellini M.A., Forconi S. 

Endothelium and hemorheology. 12th European Conference on Clinical 
Hemorheology. Sofia (Bulgaria), 22/6/03-26/6/03. Atti 2003: 41. 

 

 
3. Richichi M.G., Turchetti V., Boschi L.,Coppola D.,Volpi L., Bellini M.A., Boschi 

S., Forconi S. Modificazione dei parametri emoreologici e endoteliali in 
pazienti affetti da ischemie cerebrali croniche in relazione al grado di declino 
cognitivo. XXV Congresso Nazionale della Società Italiana di Angiologia e 
Patologia Vascolare (SIAPAV) – XXI Congresso Nazionale Società Italiana per 
lo Studio della Microcircolazione (SISM). Roma, 23/11/03-27/11/03. In: 
Minerva Cardioangiologica 2003; 51 (Suppl.1): 371. 

 
4. Bellini M.A., Turchetti V., Richichi M.G., Boschi L., Postorino G., Pallassini A., 

Coppola D., Forconi S. Valutazione dell'assetto emoreologico e dei fattori del 
rischio trombotico in pazienti affetti da ischemie cerebrali croniche con vario 
grado di declino cognitivo. XXV Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Angiologia e Patologia Vascolare (SIAPAV) - XXI Congresso Nazionale 
Società Italiana per lo Studio della Microcircolazione (SISM). Roma, 23/11/03-
27/11/03. In: Minerva Cardioangiologica 2003; 51 (Suppl.1): 372. 

 
5. De Palma A., Attene J., Di Tullio L., Bellini M.A., Turchetti V., Postorino G., 

Boschi L., Coppola D., Guerrini M., Forconi S. Studio dei principali parametri 
emoreologici in pazienti anziani affetti da cardiovasculopatie a diverso grado di 
compromissione d'organo. 10°Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Emoreologia Clinica. L'Aquila, 14/11/2002-15/11/2002. Atti 2002: 40. 

 
6. Bellini M.A., Turchetti V., Boschi L., Richichi M.G., Boschi S., Postorino G., 

Coppola D., Paladini S., Guerrini M., Forconi S. Valutazione dell'assetto 
emoreologico e microcircolatorio in pazienti affetti da cerebrovasculopatie 
croniche in presenza o in assenza di cardioembolismo. 10° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Emoreologia Clinica.L'Aquila, 14/11/2002-
15/11/2002. Atti 2002: 62. 

 
7. G.Pantieri, D.Coppola, D.Cilla, G.Cirillo. L’ambulatorio di diagnostica 

vascolare nel percorso oncogeriatrico con sospetta TVP; Giornale Italiano di 
Oncologia Geriatrica. 1° Corso Nazionale di OncoGeriatria “Best Clinical 
practice and supportive care,. Roma 11-12 febbraio 2008 

 
8. G.Benati, D. Coppola, S.Delvecchio staff training in managing patients with 

dysphagia and dementia in a nursing home. Nutritional Therapy and 
Metabolism 2009;27:95-9 

9. G. Benati, D. Coppola, S. Delvecchio, A. Granato, P. Zani La valutazione 
nutrizionistica del paziente oncologico cervicofacciale. Atti V congresso GISD 
Rimini 17-19 Settembre 2009 ; 129-31 

10. G. Benati, D. Coppola, S. Delvecchio L’integrazione proteica nelle malattie 
cronico-degenerative: dalla ricerca di base alla pratica clinica. Atti Progress in 
nutrizione clinica. Pesaro 2010; 16-8  

11. G. Benati, F Boschi, F. Brandolini, D. Coppola, S. Delvecchio G. Cirillo Effects 
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of perioperative specific oral supplementation in hip fracture old patients 
EWMA 2011 Brussels 

 
12. Tube supplementation with arginin, glutamin and beta Hydroxymethyl butirate 

can improve pressure ulcer and reduce frequency of dressing changes 
Giuseppe Benati, D. Coppola, Sabina Delvecchio, Giulio Cirillo EWMA 2011 
Brussels 

 
13. G. Benati., G. Bertaccini, V.Soverini, F.Boschi, D. Coppola. Iron deficiency in 

patient with cognitive impairment: sucromal iron supplementation may improve 
cognitive status and functional abilities. 4° Mediterranean Multidisciplinary 
course on iron anemia Madrid 29-30 Aprile 2016 

 
14. D.Coppola, M.Righi, L.Montanari, G.Benati. Efficacy of supplementation with 

arginine in a group of geriatric patients undergoing gastric cancer surgery. Atti 
SIGOT 2019, Bologna 4-6 giugno 2019  

 

   

Corsi stage seminari e convegni  
 

• 25/11/2006 BPCO: gestione globale di una patologia 
complessa tenutosi a Roma  

 

• 21-24/10/2006 107° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di medicina Interna tenutosi a Cagliari  

 

• 11 e 30/10/2006 Hot topics in cardiologia 2006 tenutosi a 
Pisa e Livorno  

 

• 28/10/2006 L’anziano fragile in Medicina generale: 
incontro teorico-pratico tenutosi a Monteriggioni (Si)  

 

• 18-21/10/2006 V Corso di formazione avanzata “Alimenti 
e salute: allergie ed intolleranze alimentari” tenutosi a 
Firenze  

 

• 19/05/2006  il rischio cardiovascolare globale: come 
ridurlo?, tenutosi a Roma  

 

• 26/11/2005 antibiotici: istruzioni per l’uso. Criteri di 
appropiatezza in antibiotico terapia nelle infezioni delle 
basse vie respiratorie organizzato dall’Università di 
Milano tenutosi a Milano  

 

• 29/10/2005 Tromboembolismo venoso, tenutosi a Siena  
 

• 20/09/2005  Linee guida per l’infezione da H. Pylori e 
sue complicanze, tenutosi a Siena  

 

• 13-17/09/2005 Summer School “Ecografia in medicina 
Interna” tenuto dalla Società Italiana di Medicina Interna, 
tenutosi presso Monterenzio Bologna  

 

• 21-24/06/2005 Internista incontra il Cardiologo, 
organizzato Università di Ferrara  

 

• 27-28/05/2005 seminario universitario interattivo la 
gestione del paziente a rischio cardiovascolare tenutosi 
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a Modena  
 

• 18-19/03/2005 Eurostage on Hypertension advances 
2005 tenutosi a Parigi  

• 18-19/02/2005 Attualità in campo cardiovascolare 
tenutosi a Siena  

 

• 27/11/2004 Diagnostica e terapia cardiovascolare. Cosa 
è cambiato negli ultimi 10 anni: Convegno regionale 
ANCE tenuto ad Artimino PO  

 

• 17-18/11/2004 Conferenza nazionale per lo scompenso 
cardiaco Montecatini Terme  

 

• 20/07/2000 Corso di perfezionamento annuale in 
Epatologia organizzato dall’Istituto di Terapia Medica 
prof. Ruggiero SUN  

 

• 13-15/06/2007 Progress in Nutrizione clinica 6° corso 
nazionale tenutosi a Portonovo (AN)  

 

• 15-17/11/2007 XIII congresso nazionale SINPE tenutosi 
a Monastier di Treviso  

 

• 24-26/03/2011 XII International forum for the evaluation 
of Cardivascular care tenutosi a Budapest  

 

• 13/12/2008 La nutrizione enterale in chirugia ORL 
Riccione ha partecipato in qualità di relatore  

 

• ottobre 2012 Congresso Nazionale SINPE  
 

• gennaio 2015 BPCO e dintorni 
 

• Settembre 2018 congresso europeo ESPEN Madrid 

 

• Maggio 2019 SIGOT Bologna 

                  CAPACITÀ E COMPETENZE 

            PERSONALI 

 
                                         MADRELINGUA  INGLESE 

  

                                    ALTRE LINGUE  Inglese. Conseguito livello B2  

• Capacità di lettura  Ottima. 

• Capacità di scrittura  Ottima. 

• Capacità di espressione  Ottima. 

 

          CONOSCENZE INFORMATICHE              Sistema operativo Windows, Pacchetto Office, Internet e Posta elettronica. 

 

. 

  

     

ULTERIORI INFORMAZIONI  Consento il trattamento dei miei dati secondo D. Lgs. N. 101/2018 
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               Forlì                                               03/02/2023 


