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 ALL.3  Oggetto e quantità della fornitura  
 
Oggetto della fornitura sono i seguenti prodotti, nelle quantità stimate per il periodo indicato, le quantità sono puramente 
indicative, rimanendo in facoltà dell’Unione di aumentare o diminuire il quantitativo della fornitura in relazione al variare del 
numero degli utenti del servizio di refezione e ciò senza che la ditta possa vantare diritti o compensi di sorta. 
 

 

PRODOTTI DA FORNO 
consumo indicativo periodo contrattuale  

 

Biscotti secchi e frollini 710 kg 

Crackers 50 kg 

Fette biscottate monoporzione bifetta 40kg 

Torte e altri dolci confezionati ( crostatine, plun cake, 
tortina allo yogurt) 500kg 

CEREALI PASTE ALIMENTARI  

Farina di mais per polenta 290kg 

Pasta e pastina di semola di grano duro vari formati 
( compresa pastina da brodo) BIO 8.300kg 

Pasta e pastina secca all’uovo 830 

Pasta e pastina dietetica primi mesi infanzia 140 kg 

Riso Ribe Parboiled BIO 2100 kg 

Pasta e pastina integrale BIO 240 kg 

Semolino 70 kg 

LEGUMI E CEREALI   Consumo indicativo periodo contrattuale 

Ceci secchi 280 kg 

Fagioli borlotti 280 kg 

Fave 120 kg 

Lenticchie secche 120 kg 

Mandorle secche 10 kg 

Orzo perlato 300 kg 

Farro  300 kg 

PRODOTTI DI ORIGINE ANIMALE CARNE BOVINA FRESCA 
O CONGELATA/SURGEALTA  Consumo indicativo per il periodo  contrattuale 

Arrosto di vitellone BIO 400 kg 

Macinato di carne bovina BIO 1200 kg 

Fesa di vitellone fresca BIO   168 kg 

Spezzatino vitellone BIO 850 kg 

Controfiletto BIO 166 kg 

Filetto BIO 166 kg 

Hamburger di manzo BIO  500 kg 

CARNI DI SUINO FRESCHE  O CONGELATA/SURGELATE Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Lombo s/o suino 350 kg 

CARNI AVICOLE FRESCHE O CONGELATE/SURGELATE  Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Coniglio 200 kg 

Petto o fesa di tacchino intero o a tranci fresco 400 kg 

Petto o fesa di tacchino a fette 800 kg 

Pollo a busto c.a. 1 kg 90 kg 

Petto di pollo intero fresco 540 kg 

Fusi di pollo 400 kg 

Cosce di pollo 500 kg 

Sovracosce pollo ( bocconcini) 400 kg 

Gallina brodo 90 kg 

SALUMI E INSACCATI Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Prosciutto cotto ( senza lattosio e senza glutine e senza 
polifosfati aggiunti) 800 Kg 

Prosciutto crudo DOP 500 kg 

UOVA PASTORIZZATE BIO 570 LT 

UOVA FRESCHE BIO N° 660 
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FORMAGGI /LATTE E DERIVATI DEL LATTE Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Stracchino 570 kg 

Mozzarella fior di latte  500kg 

Ricotta 360 kg 

Robiola 190 kg 

Crescenza  900 Kg 

Caciotta fresca 130 kg 

Emmenthal  80 kg 

Taleggio  160 kg 

Parmigiano reggiano DOP 2010kg 

Asiago DOP 260 Kg 

Latte intero e/o parz. scremato 930 lt 

Latte  intero e/o parz.scremato BIO 1100lt 

Latte di soia bio 130 lt 

Latte di riso bio 130 lt 

Burro 240 kg 

Yogurt bianco o alla frutta N°. Vasetti  12.000 da 125 gr  l’uno 

Yogurt di soia alla frutta o bianco N° 420 vasetti da 125 gr l’uno 

Budini da 125 gr N° 2500  

PRODOTTI SURGELATI Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Piselli finissimi surgelati 800 kg 

Fagiolini finissimi surgelati 2000 kg 

Spinaci a foglia o a cubetti 2000 kg 

Carote a rondelle 2500 kg 

Minestrone di verdure 1200 kg 

Patate surgelate a spicchi 2500 kg 

Zucchine a cubetti/disco 1200 kg 

Zucca a cubetti 700kg 

Broccoli 700kg 

Cavolfiore  500 kg 

Gnocchi di patate                                                   300 kg 

 Ravioli/tortelloni ricotta e spinaci 300 kg 

Misto per soffritto 3kg 

PESCE SURGELATO Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Filetto di merluzzo 400 kg 

Filetto di limanda 1300 kg 

Filetto di nasello 400 kg 

Filetto di platessa  1000 kg 

Filetto di Halibut 1100kg 

Bastoncini di pesce 400 kg 

ALIMENTI CONSERVATI Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Tonno in scatola all’olio naturale/oliva  600 kg 

Pasta acciughe tubo ( da 60 gr)  N° 100 Tubetti 

Pomodori pelati, polpa e passata BIO 4400 kg 

Olive verdi e nere in salamoia 43kg 

Capperi sottosale 5 kg 

Confettura extra di frutta 220 kg 

Miele 30 kg 

OLI E ACETO  Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Olio extra vergine di oliva BIO 2300 lt 

Aceto di vino bianco 391 lt 

Olio di semi di mais 400lt 

Olio di semi di arachidi 15l 

VARIE Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Infusi: camomilla in filtri o solubile, thè in filtri, thè 
deteinato in filtri Tot.n. filtri 2.000 

Cacao dolce solubile 18 kg 

Orzo tostato solubile 24 kg 

Omogeneizzati vari gusti frutta (  vasetti da 2x125gr) N° 700 vasetti vari gusti 
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Purea (mousse frutta)  N°2080 confezioni monodose 

Sale marino iodato fino e grosso 1026 kg 

Omogeneizzati vari gusti carne (  vasetti da 2x125gr)  N° 230 vasetti 

Omogeneizzati vari gusti pesce (  vasetti da 2x125gr) N° 200 vasetti 

Zucchero raffinato semolato 200 kg 

Succhi di frutta vari gusti  400 l 

Acqua oligo minerale naturale  10.000 lt 

Sale marino iodato fino e grosso 1000 kg 

Formaggio cremoso spalmabile ( formaggini senza 
polifosfati) 60kg 

Frutta sciroppata 200kg 

Macedonia di verdure  in scatola 200 kg 

Lievito vaniliato per dolci  5 kg 

Prodotti dietetici/ diete speciali  

Biscotti senza glutine 60 kg 

Biscotti infanzia 25 kg 

Fette biscottate senza glutine 15 kg 

Pasta senza glutine vari formati ( preferibilmente conf. Da 
500 gr) 60 kg 

Prodotti ortofrutticoli Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

VERDURE  

ortaggi a tubero (patate) 1250 kg 

Ortaggi a bulbo ( aglio ,cipolla porri) 200 kg 

Ortaggi a radice ( carote e ravanelli) 800 kg 

Ortaggi a frutto ( cetrioli, pomodori, zucca, zucchine, 
melanzane , peperoni dolci) BIO 2500 kg 

Ortaggi a fusto ( finocchi) 780 kg 

Ortaggi a fiore (cavolfiore) 200 kg 

Ortaggi a foglia 2200 kg 

FRUTTA Consumo indicativo per il periodo contrattuale 

Albicocche 3000 kg 

Arance BIO 4500 kg 

Banane EQUOSLIDALI 7400 kg 

Ciliegie 130 kg 

Fragole 320 kg 

Kiwi 2100 kg 

Limoni 120 kg 

Mandarini senza semi 2500 kg 

Mele BIO 5000 kg 

Melone ( filiera corta) 450 kg 

Anguria ( filiera corta) 350 kg 

Pere 3000 kg 

Pesche nettarine 2000 kg 

Susine 350 kg 

 


