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PERCORSO OPERATIVO INIEZIONI INTRAVITREALI  

1. Premessa 

Le terapie intravitreali hanno permesso di migliorare e di stabilizzare la prognosi visiva di diverse 
patologie retiniche e maculari, quali: 

 Degenerazione Maculare Essudativa Legata all’età 
 Edema Maculare Diabetico 
 Retinopatia Diabetica Proliferante 
 Miopia patologica 
 Occlusioni venose retiniche 

La terapia endovitreale si esegue in sala operatoria in regime ambulatoriale, in anestesia topica, cioè 
mediante instillazione di colliri anestetici e in midriasi, cioè mediante instillazione di midriatico. 

Si tratta di una terapia che nella maggior parte dei casi è composta da cicli di 3 iniezioni. 
Trattandosi di condizioni patologiche croniche i cicli nella maggior parte dei pazienti devono essere 
ripetuti nel tempo. 

I volumi riportati nel percorso sono calcolati su circa 46 settimane lavorative annuali. 

2. Modalità di ingresso nel percorso (accesso pre-iniezione) 
 

In occasione della prima visita specialistica lo specialista IRCCS IRCCS AOU BO pone 
indicazione per ciclo di iniezioni intravitreali e fornisce l’impegnativa. 

Il paziente si reca presso il 4° piano Padiglione 1 IRCCS AOU BO dove il personale del 
DaySurgery prenota un accesso “pre-iniezione” (presso Padiglione 1 IRCCS AOU BO) che 
comprende una visita con apertura della cartella clinica ambulatoriale, firma del consenso informato 
ed esami strumentali. 

In occasione dell’accesso “pre-iniezione” il paziente riceve i prospetti degli appuntamenti delle 
iniezioni (una o due iniezioni mensili a seconda se si eseguono in un occhio o in entrambi), dei 
controlli di fine ciclo e il prospetto dei colliri pre e post iniezioni. 

Il personale del DaySurgery verifica il pagamento del ticket quando dovuto. 

I controlli di fine ciclo vengono eseguiti al Padiglione 1 IRCCS AOU BO presso gli ambulatori del 
piano terra ed in questa occasione il paziente viene informato circa l’eventuale necessità di ripetere 
il ciclo. 

 

2.1 Nota operatoria, prescrizione e registro AIFA 
 

Inserimento pazienti in Ormaweb: eseguito dai dirigenti medici di IRCCS AOU BO di settimana 
in settimana (entro il giovedì della settimana precedente l’iniezione). 
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Prescrizione e compilazione Registro AIFA: prescrizione informatizzata con il programma Log80 
eseguita dai dirigenti medici di IRCCS AOU BO, responsabili anche della corretta compilazione del 
registro AIFA on line con invio alla Farmacia IRCCS AOU BO di tutta la documentazione 
necessaria. (entro le ore 10 del giovedì della settimana precedente l’iniezione). 

 

3. Iniezione intravitreale 
 

Il giorno dell’iniezione intravitrealeil paziente si reca presso i locali dell’Aggiudicatario dove il 
personale di accettazione della struttura avrà accesso alla lista (nome cognome orario) dei pazienti 
fornita dal personale del DaySurgery. 

I pazienti sono indirizzati verso l’ambulatorio chirurgico dedicato dal personale 
dell’Aggiudicatario. 

Il medico oculista IRCCS AOU BO coadiuvato da un infermiere formato esegue l’iniezione 
intravitreale in ambulatorio chirurgico (cfr. articolo 2 Requisiti minimi indispensabili capitolato 
d’appalto). L’ambulatorio chirurgico messo a disposizione dovrà essere dotato di microscopio (cfr. 
allegato elenco attrezzature biomedicali richieste). 

I volumi ipotizzati sono: 

- UO Oftalmologia Ciardella: indicativamente 105 iniezioni a settimana così ripartite: 
o Due sedute lunghe 8:00 – 18:00 (40+40) e una seduta corta (25) 

 
- UO Oftalmologia Fontana: indicativamente 55 iniezioni a settimana così ripartite: 

o Una seduta lunga 8:00 – 18:00 (40) e una seduta corta (15) 
 

Le cartelle dei pazienti programmati vengono selezionate presso il DaySurgery Oculistico IRCCS 
AOU BO ed inviate tramite ditta di trasporti il venerdì della settimana che precede la prestazione. 
Al termine di ogni settimana tutte le cartelle ambulatoriali compilate e non, vengono restituite da 
ditta di trasporti al quarto piano Pad 1 (DaySurgery) oppure al PS Oculistico.  

Il medico oculista IRCCS AOU BO redige il referto su registro operatorio IRCCS AOU BO 
collegato in VPN. L’infermiere che ha partecipato alla procedura dovrà avere accesso nominativo 
agli applicativi IRCCS AOU BO e partecipare alla validazione del referto.  
Sono necessarie 3 copie: 

 Una per il paziente 
 Una da inserire in cartella 
 Una per il centro 

 

I farmaci ed i Kit Monouso per l’iniezione sono consegnati da IRCCS AOU BO alla farmacia 
dell’Aggiudicatario che è responsabile della loro corretta conservazione secondo le indicazioni 
fornite dalla UO Farmacia Produzione e Ricerca IRCCS AOU BO.  

L’Aggiudicatario dovrà mettere a disposizione colliri antibiotici e dilatatori. 
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Dovrà, inoltre, essere previsto un canale di comunicazione diretto tra il centro e l’UO Farmacia 
Produzione e Ricerca IRCCS AOU BO ed il DaySurgery per comunicazioni organizzative di varia 
natura e per la trasparenza del percorso del farmaco. Tale canale dovrà essere assicurato attraverso 
l’impiego di una figura sanitaria (infermiere o farmacista). 

 

Sono in carico all’aggiudicatario: 

 Personale infermieristico e OSS 
 Personale amministrativo 
 Spazi 
 Divise per il personale dirigente medico oculista IRCCS AOU BO 
 Custodia farmaci (frigorifero dedicato) e kit custom pack monouso presso farmacia 
 Mascherine chirurgiche per pazienti, per il dirigente medico oculista FFP2 
 Carrello dell’emergenza 

 


