OGGETTO:

GARA AD EVIDENZA PUBBLICA, DEL SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA RIVOLTO AGLI
ALUNNI DELLA SCUOLA DELLINFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO
RESIDENTI NEL COMUNE DI SAN BENEDETTO VAL DI SAMBRO PER IL PERIODO DAL 1

SETTEMBRE 2021 AL 31 AGOSTO 2024 (CON OPZIONE DI RINNOVO PER IL PERIODO DAL 1
SETTEMBRE 2024 AL 31 AGOSTO 2027). DETERMINA A CONTRARRE.

“;
7

AN

VAL DI SAMBRO

PROVINCIA DI BOLOGNA

VIA ROMA n.39 40048 — SAN BENEDETTO VAL DI SAMBRO TEL.0534/95026 FAX 0534/95595
CODICE FISCALE 80014530374 PARTITA IVA 00702201203
e-mail barbi@comune.sanbenedettovaldisambro.bo.it - P.E.C. comune.sanbenedettovaldisambro@cert.provincia.bo.it

I°’AREA AMMINISTRATIVA, SERVIZI ALLA PERSONA E SERVIZI DEMOGRAFICI

PROCEDURA APERTA PER L'AFFIDAMENTO DEL
SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA. PERIODO DAL 1
SETTEMBRE 2021 AL 31 AGOSTO 2024
(ANNI SCOLASTICI 2021/2022 - 2022/2023 -
2023/2024) (D.Lgs. 50/2016)

ALLEGATO 1 AL CAPITOLATO SPECIALE
D'APPALTO - MENU’ E TABELLE DIETETICHE




Menu Invernale Scuole dell'Infanzia

1° LUNEDI'

1° MARTEDI'

1° MERCOLEDI'

1° GIOVEDI'

1° VENERDI

Mezze Penne al Fusilli al pomodoro | Risotto alla Passato di Verdura Pasta all'olio

ragu milanese e legumi con pasta

Mozzarella Polpettine di carne | Cotoletta di pollo al | Petto di pollo ai Bastoncini di pesce

fresca forno ferri

Insalata Piselli Finocchi all’olio Patate al forno Verdura cotta no
broccoli

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di

stagione stagione stagione stagione stagione

2° LUNEDI' 2° MARTEDI 2° MERCOLEDI 2° GIOVEDI’ 2° VENERDI'

Maccheroni al
pomodoro

Passatelli in brodo

Sedanini all'olio

Lasagne di ragu

Pizza Margherita

Platessa impanata

Tortino di patate

Arrosto di tacchino

Stracchino

Prosciutto Cotto

Piselli

Carote filanger

Patate al vapore

Insalata mista di
verdure (insalata e

Carote filanger

carote)
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Macedonia di frutta
stagione stagione stagione stagione fresca di stagione
3° LUNEDI 3° MARTEDI' 3° MERCOLEDI' 3° GIOVEDI' 3° VENERDI'
Tagliatelle al Pasta e fagioli Risotto al Gramigna al Lumachine al tonno
pomodoro pomodoro pomodoro

Prosciutto cotto

Stracchino

Cosce di pollo

Platessa al forno

Cotoletta

Insalata

Pure di patate

Carote filanger

Patate e carote
lesse

Insalata mista
(insalata e carote)

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione stagione stagione

4° LUNEDI' 4° MARTEDI' 4° MERCOLEDI' 4° GIOVEDI' 4° VENERDI

Passato di verdura

Garganelli panna e

Pasta al pomodoro

Fusilli al burro

Pizza margherita

con pasta prosciutto cotto

Mozzarella Bastoncini di pesce | Polpette di carne Platessa al forno Prosciutto cotto
senza pomodoro

Insalata Patate lesse Piselli Insalata Carote filanger

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di

Frutta fresca di

Frutta fresca di

Frutta fresca di

Ciambella




stagione

stagione

stagione

stagione

Menu Estivo Scuole dell'Infanzia

1° LUNEDI'

1° MARTEDI'

1° MERCOLEDI'

1° GIOVEDI'

1° VENERDI

Mezze Penne al Fusilli al pomodoro | Risotto alla Passato di Verdura Pasta all'olio

ragu milanese e legumi con pasta

Mozzarella Polpettine di carne | Cotoletta di pollo al | Petto di pollo ai Bastoncini di pesce

fresca forno ferri

Insalata Piselli Finocchi all’olio Patate al forno Verdura cotta no
broccoli

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di

stagione stagione stagione stagione stagione

2° LUNEDI' 2° MARTEDI 2° MERCOLEDI 2° GIOVEDI' 2° VENERDI'

Maccheroni al

Pasta con piselli

Sedanini all'olio

Pasta al ragu

Pizza Margherita

pomodoro
CON PLATESSA Tortino di patate Arrosto di tacchino | Insalata caprese Prosciutto Cotto
IMPANATA
Piselli Carote filanger Patate al vapore Insalata mista di Carote filanger
verdure (insalata e
carote)
Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di

Frutta fresca di

Frutta fresca di

Frutta fresca di

Macedonia di frutta

stagione stagione stagione stagione fresca di stagione
3° LUNEDI 3° MARTEDY' 3° MERCOLEDY' 3° GIOVEDI' 3° VENERDI'
Tagliatelle al Pasta e fagioli Risotto al Gramigna al Lumachine al tonno
pomodoro pomodoro pomodoro

Prosciutto cotto

Stracchino

Cosce di pollo

Platessa al forno

Cotoletta di pollo al
forno

Insalata Patate al vapore Carote filanger Patate e carote Insalata mista
lesse (insalata e carote)

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di

stagione stagione stagione stagione stagione

4° LUNEDI 4° MARTEDI 4° MERCOLEDI 4° GIOVEDI' 4° VENERDI'

Passato di verdura

Pasta con i piselli

Pasta al pomodoro

Fusilli al burro

Pizza margherita

con pasta

Mozzarella Bastoncini di pesce | Polpette di carne Platessa al forno Prosciutto cotto
senza pomodoro

Insalata Patate lesse Piselli Insalata Carote filanger




Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione stagione stagione

Menu Invernale Scuola Primaria e Secondaria di primo grado

1° Lunedi 1° Mercoledi
Pasta al ragu Pasta e fagioli
Mozzarella Bastoncini di pesce
Pomodori Verdura cotta
Pane Pane

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

2° Lunedi

2° Mercoledi

Pasta al pomodoro

Tagliatelle al ragu

Arrosto di tacchino freddo Stracchino
Patate al forno Pure
Pane Pane

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

3° Lunedi

3° Mercoledi

Pizza margherita

Lasagne al forno

Prosciutto cotto Mozzarella
Insalata Carote filanger
Pane Pane

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

4° Lunedi

4° Mercoledi

Pasta al pomodoro

Garganelli con panna e prosciutto
cotto

Cotoletta di pollo al forno

Platessa al forno

Insalata

Patate lesse

Pane

Pane

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca




Menu Estivo scuola Primaria e Secondaria di primo grado

1° Lunedi 1° Mercoledi

Pasta al ragu Pasta e fagioli
Mozzarella Bastoncini di pesce
Pomodori Verdura cotta

Pane Pane

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
2° Lunedi 2° Mercoledi
Maccheroni al pomodoro Tagliatelle al ragu
Arrosto di tacchino freddo Stracchino

Patate al forno Insalata

Pane Pane

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
3° Lunedi 3° Mercoledi

Pizza margherita Pasta al ragu

Prosciutto cotto Mozzarella

Insalata Piselli

Pane Pane

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
4° Lunedi 4° Mercoledi

Pasta al pomodoro

Pasta con i piselli

Cotoletta di pollo al forno

Platessa al forno

Insalata

Patate lesse

Pane

Pane

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca




